
  主催 マナーハウスおおいた 

高清水 理奈子 

2018 年 8月 27日 

マナー・プロトコール講座 
文部科学省後援（マナー・プロトコール検定 3級取得講座） 

 

【開催日】2018 年 10 月 13 日～2019 年 2 月 9 日  【講義時間】13：00～15：30       

全１0 回 ￥32,400.-（テキスト代・税金込） ※検定料（￥4,800-）が別途かかります          

 

回  
開講日 

（第 2・4 土） 

内 容 

テキスト：「マナー＆プロトコールの基礎知識」 
備 考 

1 10 月 13日 序章、1章  

マナー・プロトコールとは何か、マナーの歴史と意味 

ガイダンス、講義 

2 10 月 27日 第 2章 国際人としてのプロトコール（国際儀礼） 

席次、外国人への贈り物、国旗の扱い、礼拝のマナ－、パーティのマナー 

講義、小テスト 

3 11 月 10日 第 3章 社会人に必要なマナー 

立ち居振る舞い、敬語、聴き方・話し方、礼装の基準、喜ばれる贈答、手紙のマナー 

講義、小テスト 

4 11 月 24日 第 4章 ビジネスマナー 

会社のしくみ、名刺の扱い方、電話応対、来客応対、湯茶接待、ビジネス文書、メール 

講義、小テスト 

5 12 月 8 日 第 5章 食事のマナー 

和食のマナー、和室の作法、西洋料理のマナー、中華、その他の国のマナー 

講義、小テスト 

6 12 月 22日 第 6章 お酒のマナー 講義、小テスト 

7 1 月 12 日 第 7章「冠」のしきたり 第 8章「婚」のしきたり 

～通過儀礼、婚礼のマナー～ 

講義 

8 1 月 26 日 第 9章「葬」のしきたり 第 10章「祭」のしきたり 

～葬儀、年中行事～ 

講義、小テスト 

9 2 月 9 日 検定集中講義 模擬試験 1．2 講義、小テスト 

10 2 月 23 日 マナー・プロトコール検定３級試験 講義、小テスト 


